
FECHA / COMPONENTE SEMANA TALLER MAYOR BIENESTAR ACTIVIDAD FÍSICA
EDUCACIÓN Y DESARROLLO 

DE CAPACIDADES
TALENTOS Y SABERES

01/05/2026 (FESTIVO: Día del Trabajo) Semana 1

02/05/2026 Semana 1

03/05/2026 Semana 1

04/05/2026 Semana 1

05/05/2026 Semana 1

06/05/2026 Semana 1

ENCUENTRO MAYOR BIENESTAR - 

SALON COMUNAL EL TRIANGULO 

9:30 AM / COMPONENTE SALUD 

MENTAL

ENCUENTRO MAYOR  BIENESTAR - 

SALON COMUNAL LOS ALPES LA 

MACARENA : 8:00AM /COMPONENTE 

SALUD MENTAL        ENCUENTRO 

MAYOR BIENESTAR SALON COMUNAL 

RAMAJAL 10:00AM / COMPONENTE 

SALUD MENTAL                             

08/05/2026 Semana 2

ENCUENTRO MAYOR BIENESTAR - 

SALON COMUNAL LA GRAN COLOMBIA  

9:30 AM / COMPONENTE SALUD 

MENTAL//EDUCACION DESARROLLO DE 

HABILIDADES      ENCUENTRO MAYOR 

BIENESTAR - SALÓN COMUNAL LA 

CASTAÑA 9: 00 AM / COMPONENTE 

SALUD MENTAL 

09/05/2026 Semana 2

10/05/2026 Semana 2

11/05/2026 Semana 2

ENCUENTRO MAYOR  BIENESTAR - 

SALON COMUNAL LOS ALPES: 

8:00AM /COMPONENTE SALUD 

MENTAL

12/05/2026 Semana 2

ENCUENTRO MAYOR  BIENESTAR -

CENTRO DIA 9.OO 11.00AM  Edilma- 

Rocio                     ENCUENTRO 

MAYOR BIENESTAR CENTRO DIA 

lina -Paola 11.00AM-12.30 Pm

ENCUENTRO MAYOR BIENESTAR  

SC SAN BLAS  - COMPONENTE 

EDUCACION/HABILIDADES 3.30 PM

14/05/2026 Semana 2

ENCUENTRO MAYOR BIENESTAR - 

SALON COMUNAL LA CASTAÑA 9:00 AM 

COMPONENTE SALUD MENTAL (lina-

Paola)                       ENCUENTRO 

MAYOR BIENESTAR - SALON COMUNAL 

AGUAS CLARAS 8:00AM / COMPONENTE 

SALUD MENTAL  edilma -Rocio  

15/05/2026 Semana 3
ENCUENTRO MAYOR BIENESTAR  

SC LOS LA CASTAÑA 

EDUCACION/HABILIDADES

16/05/2026 Semana 3

17/05/2026 Semana 3

18/05/2026 (FESTIVO: Día de la Ascensión) Semana 3

19/05/2026 Semana 3

ENCUENTRO MAYOR  BIENESTAR -

CENTRO DIA 9.OO 11.00AM  Edilma- 

Rocio                     ENCUENTRO 

MAYOR BIENESTAR CENTRO DIA 

11.00AM-12.30 Pm  lina -Paola

20/05/2026 Semana 3
ENCUENTRO MAYOR BIENESTAR S 

C SAN BLAS 9:00AM COMPONENTE 

SALUD MENTAL (Rocio-Edilma)

21/05/2026 Semana 3

22/05/2026 Semana 4

23/05/2026 Semana 4

24/05/2026 Semana 4

25/05/2026 Semana 4

ENCUENTRO MAYOR  BIENESTAR -

CENTRO DIA 9.OO 11.00AM  Edilma- 

Rocio                     ENCUENTRO 

MAYOR BIENESTAR CENTRO DIA 

11.00AM-12.30 Pm  lina -Paola

26/05/2026 Semana 4

27/05/2026 Semana 4

28/05/2026 Semana 4

29/05/2026 Semana 5

ENCUENTRO MAYOR BIENESTAR  

SALON COMUNAL  SAN BLAS - 

COMPONENTE BIENESTAR / 

VIEJOTECA

30/05/2026 Semana 5

31/05/2026 Semana 5

07/05/2026

13/05/2026 Semana 2

Semana 1


